
I международная научно-практическая конференция  
”Социальная психология здоровья и  

современные информационные технологии” 
 

Информационное письмо 
 

14-15  апреля 2015 года, г.Брест, Республика Беларусь 
 

Брестский государственный университет имени А.С. Пушкина приглашает научных 
работников, психологов, аспирантов, докторантов принять участие в работе І 
международной научно-практической конференции ”Социальная психология здоровья и 
современные информационные технологии”, которая состоится 14-15 апреля 2015 года 
и пройдет в дистанционном формате (без указания в материалах конференции) в 
Брестском государственном университете имени А.С. Пушкина, Брест, Республика 
Беларусь. 

Тематические направления работы конференции:  
 

Методологические проблемы исследования здоровья/болезни индивида, 
личности социума. 

Здоровье как социокультурный феномен. Социальное значение здоровья. 
Социально-психологические основы здоровья и болезни. Социальная психология 
здоровья, социальная психология и психология здоровья. Социальные репрезентации 
здоровья и болезни. Теории и модели здоровьесберегающего поведения. Социальное 
влияние и здоровье/болезнь. Информационный процессинг и здоровье/болезнь. Здоровье, 
социальные эталоны и ценности. Здоровьесберегающие технологии и их социальная 
динамика. Социальные взаимоотношения и здоровье. Социальная поддержка и 
здоровье/болезнь. Социальная ответственность и здоровье. Методологические основы 
исследования здоровьесберегающего поведения. Перспективы исследований в области 
социальной психологии здоровья. 

 
Социальная психология здоровья: прикладные аспекты. 
Социально-психологические факторы и механизмы их влияния на 

здоровье/болезнь. Убеждения, стереотипы и здоровьесберегающее поведение. Стадии 
здоровьесберегающего поведения. Проблемы здоровьесберегающего поведения на разных 
этапах социализации личности. Рискованное поведение. Модификации поведения. Стресс, 
копинг и социальные взаимоотношения. Социально-психологические корни «вредных 
привычек» и негативных установок, стратегии их преодоления. Критерии социального 
здоровья. Здоровье общества и девиантное поведение. Психическое/психологическое 
здоровье и социальные проблемы. 

 
Современные информационные технологии как область исследований 

социальной психологии здоровья. 
Виртуальная реальность как социальное пространство. Коммуникация и 

социальное взаимодействие в новой среде. Идентичность личности и виртуальная 
социальная среда. Роль современных информационных технологий в психическом 
развитии, социализации и образовании личности. Виртуальная среда как «зона 
ближайшего развития» детей и подростков. Психофизиологические аспекты развития 
детей и подростков в системе «личность – виртуальная среда». Проблемы возникновения и 
предупреждения различных форм аддиктивного поведения. Возможность ИКТ в 
образовании на разных этапах онтогенеза. Психодиагностика, психокоррекция и 
психотерапия личности с использованием ИКТ. Измененные состояния сознания и 
современные информационные технологии. 



 
Социально-психологические проблемы разработки и реализации 

профилактических программ. 
Теоретические модели укрепления здоровья и профилактики заболеваний. 

Программы, направленные на формирование модели «здорового образа жизни». 
Социальная активность личности и модель «здорового образа жизни». Превентивные 
стратегии и здоровьесберегающее поведение личности. Проблемы социально-
психологической регуляции оздоровительной практики. 

 
Формы работы на конференции. 

Пленарное заседание, секционные дискуссии, стендовые доклады  

(канал размещения видеопрезентаций и видеодокладов на youtube.com  

https://www.youtube.com/channel/UCRp3TyDEiFF_AXmLyWVTobA 

в дни проведения конференции 14-15 апреля 2015 г.) 

Публикации:  

К открытию планируется издание электронного сборника материалов тезисов 

докладов международной конференции «Социальная психология здоровья и современные 

информационные технологии» (публикация бесплатная, сборник будет зарегистрирован и 

размещен на сайте кафедры психологии Брестского государственного университета имени 

А.С. Пушкина, авторам будет выслана электронная копия сборника).  

После проведения конференции планируется издание печатного рецензируемого 

сборника научных статей «Социальная психология здоровья и современные 

информационные технологии» (публикация бесплатная, пересылка авторского 

экземпляра сборника для авторов платная).  

Целями конференции является не только освещение современного состояния 

заявленной проблемы, но и создание единого информационного поля для общения 

исследователей и специалистов из разных стран. В связи с этим, предлагается не только 

публикация материалов конференции в обычном формате (печатном и электронном), 

но и представление видеопрезентации или видеодоклада по представляемой теме. 

Кроме этого, в социальной сети Facebook.com открыта новая страница и создана новая 

группа (закрытая) для профессионального и личного общения специалистов, работающих 

в данной области - "Social psychology of health and modern information technology" 

("Социальная психология здоровья и современные информационные технологии"). 

Данный формат общения поможет установлению более тесных профессиональных и 

личных контактов, обмену мнениями, новейшей информацией и поиска решения такой 

важной современной проблемы как аддиктивное поведение в новой социализирующей - 

виртуальной - среде. 

Важные даты конференции: 

до 25 февраля 2015 года – принимаются заявки для участия в конференции 

до 25 марта 2015 года - принимаются тезисы для участия в конференции 
14-15 апреля 2015 года – дни проведения конференции 
 
Важные адреса: 
sphmit2015@gmail.com - Заявки, тезисы докладов, тезисы научных статей, 

видеодоклады (видеопрезентации) отправлять на  данный е-mail  
Страница "Социальная психология здоровья и современные информационные 

технологии" на facebook.com -  https://www.facebook.com/pages/Social-psychology-of-
health-and-modern-information-technology/465759500228796?ref=bookmarks 

Страница группы "Социальная психология здоровья и современные 
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информационные технологии" на facebook.com –  
https://www.facebook.com/groups/1527465654167258/ 
Регистрация участников и последние информационные сообщения, 

дополнительная информация, обсуждение организационных вопросов конференции 
на странице и в группе на сайте facebook.com (адреса см. выше).  

Канал размещения видеопрезентаций и видеодокладов на youtube.com  
https://www.youtube.com/channel/UCRp3TyDEiFF_AXmLyWVTobA 
Рабочие языки конференции – белорусский, русский, украинский, английский, 

немецкий, французский, испанский, польский. Оплата оргвзноса не предполагается. 
 

Требования к оформлению тезисов докладов / статьи: 
 

Тезисы докладов и статьи должны носить научно-прикладной характер, быть 
отражением проведенных исследований, соответствовать основной проблеме 
конференции. 

Предлагаемая структура тезисов докладов / научной статьи: 
1. Актуальность, новизна и практическая значимость исследуемой проблемы. 
2. Связь исследуемой проблемы с научными, практическими исследованиями по 

теме. Анализ последних исследований и публикаций, в которых обосновано решение 
этой проблемы и на которые ссылается автор, выделение нерешенных ранее частей 
общей проблемы, которым посвящается предложенная статья / тезисы докладов.   

3. Цели, задачи, методы и методики проведенного исследования. 
4. Изложение основных результатов эмпирического исследования и их 

интерпретация с полным обоснованием полученных научных результатов.  
5. Основные выводы и перспективы последующих научных исследований в 

направлении исследования данной проблемы.  
 
Объем тезисов докладов – от 3 до 5 страниц формата А4,  
объем научных статей от 8 до 12 с.  
Шрифт Times New Roman 14 пт. Стиль «Обычный»; интервал - 1; абзацный 

отступ – 1,25 см.; выравнивание – по ширине. Размеры полей: верхнее – 35 мм, правое 
15 мм, верхнее и нижнее – по 20 мм. Предельные размеры таблиц и рисунков в тексте 
(104x170) мм2. Минимальный размер шрифта таблиц – 10 пт. Рисунки выполняются по 
возможности векторной графикой. Сканирование рисунков выполняется с 
разрешением 300 dpi и сохраняется в формате ТIF. Файл тезисов / статьи сохранить в 
формате DOC. Имя файла называть именем автора: Петрук_статья. 

Элементы заглавия:  
инициалы и фамилия автора (авторов) – строчные, полужирный шрифт; 
научная степень, ученое звание – строчные, без выделения шрифтом;  
учебное заведение, город, страна – строчные, без выделения шрифтом;  
через абзацный отступ – название статьи – заглавные, полужирный шрифт. 
Все указанные элементы размещаются слева страницы с абзацного отступа. 
Дальше приводятся текст аннотации и ключевые слова русским (французским, 

польским и т.д.) и английским языками. 
Ссылки на использованные в тексте источники делаются по образцу: [2, с. 364-367; 

5, с. 127; 7-9; 12], где первое число – номер источника в списке использованных 
источников, число после запятой – номер страницы (диапазон страниц задается через 
дефис), несколько источников отделяются точкой с запятой [1; 4; 6] или дефисом. В конце 
статьи подается текст: «Список использованных источников» – по центру. Список 
использованных источников оформляется по требованиям ВАК Республики Беларусь.  

Тезисы докладов и тезисы научных статей и отправлять на  е-mail: 
sphmit2015@gmail.com.  

Оргкомитет оставляет за собой право на отказ в публикации материалов, 
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которые не соответствуют указанным требованиям при оформлении научных 
статей и тезисов докладов или присланы позже указанного срока. 

 
Организаторы конференции:  
Ящук Светлана Леонидовна, к.псих.н., доцент кафедры психологии 
Заржицкая Оксана Александровна, ст. препод. кафедры психологии 
sphmit2015@gmail.com 
Северин Алексей Викторович, препод. кафедры психологии 
info.sphmit@gmail.com 
 
 
 
 

Внимание!  

Авторы статей и тезисов несут ответственность за содержание, грамотность и 
оформление своих материалов. 

 
Образец оформления статьи 

 
И.И. Иванов 
канд. психол. наук, доцент 
МГПУ имени М. Танка, г. Минск, Беларусь, электронный адрес  
ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ГОТОВНОСТЬ К ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ...  
 
Текст аннотации… (до 8 строк текста) 
Ключевые слова …(до 8-10 слов) 

 
 Текст статьи ... (от 3 до 5 страниц) 

 
 Список использованных источников 

1. … 
 
I.I.Ivanov. Название статьи на английском языке. Summary ... (до 8 строк текста 

на английском языке) 
Key words: ...(8-10 слов) 
 
 
В заявке приводятся сведения об авторе (авторах) на русском (французском, 

польском, испанском) и английском языках: Фамилия, имя, отчество, научная степень, 
ученое звание, должность, организация (учреждение), город, страна, электронная почта.  
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