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Город Брест – это центр
Брестской области и
Брестского района, один 
из древнейших городов
Беларуси, расположенный 
на границе с Польшей. 

В городе проживает более 
330 тысяч человек. Первое
упоминание о Бресте значится
с 1019 года.

Неизменно главным
туристическим объектом
города является Брестская
крепость-герой.

В городе расположено пять
железнодорожных станций,
международный аэропорт,
имеется действующий 
речной порт. 

Современный Брест – 
крупный административный,
индустриальный,
транспортный, спортивный
центр!

Город Брест
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// 9 тематических тренингов (48 часов); 
// Доступ к авторскому онлайн-курсу «Компетентное
лидерство»; 
// Культурно-ознакомительный блок (посещение
достопримечательностей города).

Программа курса содержит:

Учреждение образования «Брестский государственный
университет имени А.С. Пушкина» 

Место:

Студенты и преподаватели
Для кого:

7-10 человек
Наполняемость группы:

Паспорт, копия паспорта
Необходимые документы:

Июль-август 2024
Сроки проведения:

// Оформление приглашений для получения участниками
виз (при необходимости);
// Проживание в общежитии;
// Сопровождение представителями университета.

Что входит в стоимость:

// Медицинское страхование;
// Регистрацию на территории Республики Беларусь 
(при необходимости);
// Проезд до г. Бреста и обратно;
// Питание;
// Входные билеты в музеи города.

Оплачивается дополнительно:

?

Развитие лидерской компетентности участников. 
Цель курса:

Преподаватели БрГУ имени А.С. Пушкина, эксперты 
и опытные организаторы работы с молодёжью.

Спикеры:



ЗАНЯТИЕ 1 Самопрезентация и личный бренд 

ЗАНЯТИЕ 2

Обучающий курс
«Компетентное

лидерство» 

// Сущность понятий «Самопрезентация», «имидж», «пиар»;
// Социальные сети как ресурс личного пиара лидера;
// Диагностика тактик самопрезентации;
// Составляющие имиджа студенческого лидера;

Бонусы:
// Открытая атмосфера и динамичное общение в ходе семинара;
// Визуальные инструменты;
// Раздаточные материалы.

Личность лидера. Самоопределение 
в эффективном лидерстве 

// Инновации в понимании феномена лидерства;
// Лидерство через призму социального роста;
// Социальные бонусы лидера;

Бонусы:
// Дискуссия;
// Арт-техники;
// Самодиагностика уровня лидерской компетенции;

ЗАНЯТИЕ 3 Целеполагание в социальном управлении
// Целеполагание как компонент управленческой деятельности;
// Постановка краткосрочных и долгосрочных целей;
// Технология построения «Дерева целей»;
// Техника достижения целей;
 
Бонусы:
// Диагностика целевой направленности личности;
// Выполнение техники «Дерева целей» с комментариями
эксперта;
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ЗАНЯТИЕ 4

Обучающий курс
«Компетентное

лидерство» 
Основы тайм-менеджмента

// Хронометраж времени
// Алгоритм инвентаризации и анализа времени
// Экспресс-техника расстановки приоритетов

Бонусы:
// «Нет, спасибо»: на что и на кого стоит перестать тратить время в
своей жизни;
// Визуальные инструменты тайм-менеджмента.

ЗАНЯТИЕ 5 Искусство публичного выступления
// Выступление перед аудиторией как коммуникативный процесс;
// Специфика выступления для больших и малых аудиторий;
// Вербальные и невербальные средства в привлечении внимания
аудитории.

Бонусы:
// Анализ видео-материалов;
// Деловая игра;
// Работа с раздаточным материалом.

ЗАНЯТИЕ 6 Деловые коммуникации лидера
// Понятие о «деловом общении»;
// Роль коммуникаций в сфере делового общения;
// Техники и приёмы эффективной коммуникации;

Бонусы:
// Анализ конкретных ситуаций;
// Решение ценностных дилемм;
// Тренинг навыков общения.
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ЗАНЯТИЕ 7

Обучающий курс
«Компетентное

лидерство» 
Конструктивное решение конфликтов

// Понятие о конфликтах;
// Стадии конфликта;
// Стратегии решения конфликтных ситуаций;
// Анализ конкретных конфликтных ситуаций.

Бонусы:
// Интерактивные задания;
// Диагностика стратегии поведения в конфликте;
// Чек-лист решения конфликтых ситуаций.

ЗАНЯТИЕ 8 Командообразование в студенческой среде
// Составляющие эффективной команды;
// Роль лидера в создании команды;
// Некоторые элементы управления человеческими ресурсами.

Бонусы:
// Деловая игра;
// Диагностика командных ролей;
// Упражнения на сплочение.

ЗАНЯТИЕ 9 Организация и проведение массовых мероприятий
// Порядок организации и проведения массовых мероприятий;
// Виды мероприятий;
// Специфика организации и проведения массовых мероприятий.

Бонусы:
// Универсальный план организации мероприятия;
// Лайфхак «Как провести мероприятие, чтобы Вам
апплодировали стоя».
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// Анализ проблемы;
// Разработка и представление цели и задач проекта;
// Характеристика целевой группы проекта;
// Анализ заинтересованных сторон;
// Планирование бюджета проекта;
// Ресурсы проектной деятельности. Фандрайзинг;
// План реализации проекта. Разработка и представление
ожидаемых результатов проекта.

Разработка социально значимого проекта:

// Грамотной самопрезентации;
// Организации мероприятий;
// Решения конфликтов;
// Деловых коммуникаций;
// Разработки социальных проектов;
// Навыки тайм-менеджента;
// Навыки командообразования.

Приобретаемые навыки после курса:

Обучающий курс
«Компетентное

лидерство» 

После прохождения курса каждому участнику
вручается сертификат государственного
образца.
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Экскурсии по г. Бресту

Досуговая часть
школы:

Экскурсия в Национальный
парк «Беловежская пуща»

Посещение Мемориального
комплекса «Брестская
крепость- герой»; 

Посещение Музея-усадьбы
Тадеуша Костюшко, Дворца
Пусловских; 

Посещение Усадьбы
Немцевичей (д. Скоки) 
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ФИО участника

Телефон

Е-mail

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 
В ЛЕТНЕЙ ШКОЛЕ
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