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МЕСЯЧНИК ПОЗИТИВА 
(10.03.2025 -  10.04.2025)

№ Наименование мероприятия Дата и место 
проведения

Участники Ответственный
исполнитель

1. «Суицидальное и парасуици- 
дальное поведение: причины и 
последствия» -  дискуссия

03 марта 
уч. корпус №2

Студенты 1 курса соци-
ально-педагогического
факультета

Кафедра социаль
ной педагогики и 
психолгии

2.

«Письмо поддержки» - акция
03 марта 
учебный корпус 
№3

Студенты факультета 
иностранных языков, 
филологического 
факультета

Деканаты ФИЯ, 
ФФ

3.
«Зарядка для тела, разрядка для 
души» - тренинг

04 марта 
учебный корпус 
№3

Студенты факультета 
иностранных языков, 
филологического 
факультета

Деканаты ФИЯ, 
ФФ, кураторы

4.
«Найти выход» - лекция

05 марта 
учебный корпус 
№3

Студенты факультета 
иностранных языков

Деканаты ФИЯ, 
ФФ, кураторы

5. «О ценности жизни» -  эссе 05 марта 
уч. корпус № 2

Студенты психолого
педагогического 
факультета

Кафедра
психологии

6.
«Открытый микрофон» - 
встреча

06 марта 
учебный корпус 
№3

Студенты факультета 
иностранных языков, 
филологического 
факультета

Деканаты ФИЯ, 
ФФ, кураторы

7. «Радуга позитива» -  
оформление бюллетеня

10 марта 
уч. корпус №2

Студенты 1-3 курса 
социально
педагогического 
факультета

Кафедра
специальных
педагогических
дисциплин

8. «Жить -  это здорово!» -  
фотоконкурс

10-17 марта 
гл. уч. корпус

Студенты 1-4 курсов
исторического
факультета

Исторический
факультет,
студактив

9. «Экзистенциальная психология 
в поиске смысла жизни» - стол- 
дискуссия

12 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 1 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра
психологии

10. «Мои жизненные ценности» -  
круглый стол

12 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 2 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра
психологии

11. «Идти по пути радости» -  
круглый стол

12 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 1 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра 
педагогики и 
методик 
начального 
образования

12. «Эффективная коммуникация» 
-  социально-педагогический 
тренинг

12. марта 
14 марта 
19 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 1 курса 
социально
педагогического 
факультета

Кафедра
педагогики



13. «Жизнь в ярких красках» - 
фотоколлаж

13 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 1курса 
психолого
педагогического 
факультета

Психолого
педагогический
факультет

14. «Искусство позитивного 
мышления» -  тренинг

15 марта 
гл. уч. корпус

Студенты 1 -2 куров
исторического
факультета

Кафедра истории
славянских
народов,
исторический
факультет

15. «С пониманием к ближнему, с 
заботой о себе» -  встречи- 
беседы

18 марта 
общежитие №1

Студенты 
1 -го курса

СППС, воспитате.г 
общежития № 1

16. «Моя жизнь -  мой выбор» - 
тренинг

18 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 3 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра
психологии

17. «Человек в поисках смысла» -  
дискуссия

18 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 3 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра
психологии

18. «Жизнь без стресса» -  круглый 
стол

19 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 4 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра
психологии

19. «Спокойно о тревоге» -  
информ-дайджест

19 марта 
гл. уч. корпус

Студенты 2-го курса
физико-математического
факультета

СППС

20. «Ценности жизни. Жизненный 
путь через рассказ» -  занятие с 
элементами библиотерапии

19 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 4 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра
психологии

21. Диспут «Плюсы позитивного 
мышления»

19 марта 2025 
спорткомплекс

Студенты 2, 4 курс 
факультета физического 
воспитания и спорта

Кафедра СДМП

22. «Я люблю тебя жизнь» - 
коллаж

20 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 4 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра 
педагогики и 
методик 
начального 
образования

23. «Живу лучшую жизнь» -  фото
представление

21 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 2 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра 
педагогики и 
методик 
начального 
образования

24. «Система психологической 
помощи в Республике 
Беларусь»

21 марта 2025 Студенты юридического 
факультета

Юридический
факультет

25. «Счастье в наших руках» -  
социально-ориентированная 
игра-тренинг

24 марта 
уч. корпус №2,

Студенты 2 курса курса 
социально
педагогического 
факультета

Кафедра
педагогики

26. Беседа-диспут по книге «До 
встречи с тобой»

24 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 2 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра
психологии



27. «Я счастлив потому что...» -  
беседа

27 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 1курса 
психолого
педагогического 
факультета

Психолого
педагогический
факультет

28. «Профилактика 
суицидального поведения» -  
семинар-практикум

27 марта 
уч. корпус №2

Студенты 3-4 курса 
курса социально
педагогического 
факультета

Кафедра 
социальной 
педагогики и 
психолгии

29. «Я счастлив потому что...» -  
беседа

27 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 1курса 
психолого
педагогического 
факультета

Психолого
педагогический
факультет

30. «Как прекрасен этот мир» -  
литературный дневник

31 марта 
уч. корпус № 2

Студенты 3 курса 
психолого
педагогического 
факультета

Кафедра 
педагогики и 
методик 
начального 
образования

31. «Мы выбираем жизнь, жизнь 
выбирает нас!» -  тематический 
стенд

Март 2025 Студенты 1-4 курса
факультет
естествознания

Факультет
естествознания,
студактив

32. «Я в мире -  мир во 
мне» -  беседы о 
психологической 
культуре личности

Март 2025 
учебный корпус 
№2

Студенты 1 -4 курсов
филологического
факультета

Кафеда
белорусского и 
русского 
языкознания и 
литературоведения

33. «Зачем нужна психо-логическая 
культура» -  беседа

Март 2025 
учебный корпус 
№2

Студенты 3 курса 
филологического 
факультета

Кафедра 
белорусского и 
русского 
языкознания и 
литературоведения

34. «Что такое толерантность?» -  
информационный час.

Март 2025 
учебный корпус 
№2

Студенты 2 курса 
филологического 
факультета(РФ-2)

Кафедра 
белорусского и 
русского 
языкознания

35. «Подари улыбку» -  добрые 
шутки к 1 апреля (акция на 
большой перемене)

1 апреля 2025 
учебный корпус 
№2

Студенты 2 курса 
филологического 
факультета (ИК-1)

Кафедра 
белорусского и 
русского 
языкознания и 
литературоведения

Социально-педагогическая и психологическая служба


